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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 10» п. Светлогорск 

Учебный план (недельный) 

на 2018-2019 уч. год  

Обязательные учебные предметы на базовом уровне.  

Учебные предметы Количество часов в неделю 

X XI 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 4 4 

История 2 2 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне. 

География 1 1 

Искусство (МХК) 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 

Технология 1 1 

ИТОГО: 27 27 

Региональный (национально-региональный) компонент (5-дневная неделя): 

Основы регионального развития 2 2 

ИТОГО: 2 2 

компонент образовательного учреждения: 

Применение электронных таблиц 

для экономических расчетов 

1 1 

Русский язык 1 1 



Логические основы математики 1 1 

Методы решения физических задач - 1 

Астрономия 1 - 

Сочинение: законы и секреты 

мастерства 

1 1 

ИТОГО: 5 5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе. 

34 34 

ИТОГО: 34 34 

Деление на группы   

технология  1  1 

 


